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Sorcier de la glace

‘—i

3
—
— R

o ————
\

)

-ﬁg

3

Les broomballeurs comme Manuel Heredero ont besoin d’un matériel spécial pour s’adonner a ce sport proche du hockey sur glace. Un balai, des chaussures a ventouses, un

A Lausanne, Manuel Heredero travaille pour Réseau postal et vente et joue au broomba

|. Ce sport

méconnu se joue sur la glace avec un balai, un ballon et des chaussures a ventouses. Découverte.

Texte: Emmanuelle Brossin / Photos: Francois Wavre

Sur la patinoire de Montchoisi, Manuel
Heredero court sur la glace apres un ballon
rouge, un balai en plastique a la main. Muni
de droles de chaussures a ventouses, d’un
casque de hockey et d’un pantalon rembourré
au derriéere - pour amortir les chutes -, il
joue son premier match de broomball de la
saison.

Le broomball est un sport qui ressemble au
hockey sur glace. Il se pratique a 5 contre 5
durant deux périodes de 25 minutes. Il fonc-
tionne selon les mémes regles que le hockey
(pénalités, hors-jeu, dégagement interdit),
mais sans puck ni patin. Ce sport atypique
aurait été inventé au début du XX siecle par les
cheminots canadiens pour tuer le temps

lorsqu’ils construisaient des lignes de chemin
de fer.

Broom-quoi?

«Pour étre un bon broomballeur, il faut
savoir manier une canne, avoir un bon équili-
bre et étre mobile sur de courtes distances,
méme si cela ne va pas aussi vite qu’au



www.poste.ch/journaldupersonnel

hockey», précise Manuel Heredero. Et de rigo-
ler: «Les hockeyeurs nous considerent d’ail-
leurs comme des femmelettes!»

Le collaborateur de Réseau postal et vente
est venu au broomball grace a son frére qui le
pratiquait déja. «J’aime bien ce sport car c’est
rigolo et c’est un bon moyen de me maintenir
en forme en hiver», précise le postier qui tra-
vaille au dépot des envois en nombre a Lau-
sanne. Les matches se déroulent en effet de fin
octobre a début février et, le reste de I’année,
Manuel joue au football dans un club de
4¢ ligue. Grand fan de foot, il n’hésite d’ailleurs
pas a se déplacer aux quatre coins du globe
pour suivre les compétitions internationales.
Apres le Japon en 2002, il était cet été en Afri-

casque, des pantalons rembourrés et une balle font partie de I'équipement indispensable.

que du Sud pour suivre les matches de la Nati
et de la Roja espagnole, son pays d’origine.

Les copains d'abord

Le broomball est un sport méconnu (lire
encadré) et le principal défi consiste a trouver
des surfaces de glace libres. Difficile aussi de
recruter les trois arbitres nécessaires par
match, si bien que ce sont les broomballeurs
eux-mémes qui arbitrent quand ils ne jouent
pas. Dans ce sport, ’esprit de camaraderie
régne partout et ce n’est pas pour rien que la
devise des broomballeurs est «du sport d’ac-
cord,... mais de ’amitié d’abord!»

Plus d’infos: www.broomball.ch
www.internationalbroomball.com/
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Un sport peu connu

Le broomball a été introduit en Suisse dans la
fin des années 70 par les Canadiens Jean-Guy
Gratton et Real Vincent, deux anciens joueurs
du Lausanne Hockey Club. Quelque 20 équipes
mixtes, regroupées au sein de |'Association
suisse de broomball, s'affrontent dans un
championnat réparti en trois ligues (A, B et 1%).
Spécificité: toutes les équipes jouent a Lausan-
ne! Le sport est plus connu a I'étranger. Les
championnats du monde se sont déroulés
début novembre a Innsbruck avec des équipes
venant du Canada (qui compte plus de 30 000
licenciés!), des USA, du Japon, d'Australie, de
Slovénie, d'Allemagne et de Lausanne...



